
Medicinsk udskrabning 

_______________________________________________ 
 
 
Du skal idag have medicinsk behandling for at tømme livmoderhulen. Dette gør man typisk i 

forbindelse med en tilgrundegået graviditet. 

 

Hvis du ikke i forvejen er begyndt at bløde, får du en tablet (Mifegyne) som blødgør din 

livmoderhals. 

 

Dagen efter får du oplagt 4 stikpiller (Cytotec) i skeden, som får din livmoder til at trække sig 

sammen. Eventuelt vil du selv kunne lægge dem op derhjemme. Du skal ligge i sengen 1 – 1,5 

time efter. 

Du vil samtidig få smertestillende tabletter udleveret, som vi anbefaler, at du tager hver 6. 

time det første døgn. 

 

Du kan forvente blødning fra skeden 2 til 4 timer efter, at stikpillerne er lagt op. Blødningen vil 

de første timer være kraftig/klumpet, men det er forskelligt fra kvinde til kvinde hvor meget 

man bløder. 

Ved voldsom blødning eller smerter skal du, uden for vores åbningstid, kontakte vagtlægen. 

Af samme grund anbefaler vi, at du er sammen med en anden voksen under forløbet, eller 

alternativt har aftale med en, der vil kunne komme hurtigt. 

Det er vigtigt, at du får noget at drikke og spise i løbet af dagen. 

 

Lægevagtens tlf nr er 70113131 
 

Behandlingen afsluttes altid med en kontrolskanning 

Da medicinens betydning for en eventuel ny graviditet ikke er helt afklaret, anbefaler vi, at I 

først forsøger igen en måned efter behandlingen. 

 

Vi henviser til hjemmesiden minmedicin.dk/indlægssedler for yderligere information om 

virkning/bivirkning af udleveret medicin. 
 

 

 

Speciallæge Anni Rosgaard 

Sygeplejerske Irene Krabbe 

Tlf : 61694802 (klinik-mobil) 
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